(Sarun neplin

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

. Speiseplan

Guten Appelit!

Speiseplan vom 03.08.2026 — 07.08.2026 KITA /SCHULE

Kaltschale

Nudeln "Bolognese" mit Apfelmus

Nudeln "Bolognese"
mit Apfeimus

Mandarinenquark

Vorsuppe

Gulasch mit Kartoffelpiiree und Eisbergsalat

Gulasch
mit Kartoffelplree
und Eisbergsalat

Cremepudding

Mohrensuppe

Fischstiabchen mit Salzkartoffeln und Gurkensalat

Fischstabchen
mit Salzkartoffeln
und Gurkensalat

Schokoladenpudding

Broccolisuppe

HUhnerfrikassee mit Reis und Gemiise

Hihnerfrikassee
mit Reis
und Gemiise

Griechischer Joghurt

Blumenkohlsuppe

Frikadelle mit Salzkartoffeln und Blattsalat

Frikadelle
mit Salzkartoffeln
und Blattsalat

Zitronencreme

Schdnthaler Str. 5e, 52379 Langerwehe 02423/4030

Seniorenzentrum Wehebachtal GmbH

678 kJ

A1, C, G -650 kJ

3,6 -176 kd
G-472 kJ
A1, L-540 kJ

700 kJ

G LM-194 kJ
G -1092 kJ
G,L~-167 kJ
A1, C—4900 kJ
550 kJ

140 kd

720 kd
L-147 kJ
1400 kJ

620 kd

A1,G —300 kJ
G ~ 1325 kd
L-147 kd

A1, C, M-960kJ
550 kd
268 kJ

G-772 kJ

Kennzeichnung

Allergene:

A1 Weizen C Eier G Milch/Lakiose L Sellerie M Senf
‘ Zusatzstoffe: 3 mit Antioxidationsmittel 6 geschwarzt

Kilojuleangaben pro Portion - Anderungen vorbehalten -

Allergien bitte rechizeitig der Einrichtung melden.



